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1. Título	do	Projeto	
 
MOMENTO COM JESUS. EVANGELHO DA 14ª URE 
 
 
 

2. Responsáveis	
 
Presidência: 
Inara A. Schultz 
 
Coordenação do AE: 
Mary Bonatto 
 
 
 
 

3. Datas	e	Locais		
 
Nas segundas-feiras às 21h15 
 
 
 
 

4. Público	Alvo:		
 
Trabalhadores e lideranças espíritas da 14ªURE 
 
 
 
 
 

5.	Justificativa	
 
 

                                                  ” O Evangelho comentado à luz do Espiritismo é o mais                                
autêntico roteiro de que podemos dispor, 

                                                                                         hoje e sempre, para a equação pacífica e feliz,  
dos problemas humanos.  

Com ele, tudo será claridade e paz,  
alegria e trabalho, harmonia e 

 entendimento, luz e progresso.” 
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         Observou-se a necessidade de nos reunirmos em torno da prece e do Evangelho, enquanto seareiros de 
Jesus de uma mesma União Regional Espírita, já que o culto do Evangelho é bálsamo para o Espírito, fonte 
de paz e de proteção espiritual, roteiro seguro para a transformação moral, principalmente nos atuais 
momentos tormentosos pelos quais passa o ser humano. 
 
 

6. Objetivos		
 
  
 

a) Objetivo	Geral:		
	

										Acolher	 as	 lideranças	 da	 União	 Regional	 Espírita	 e	 lideranças	 das	 Casas	 Espíritas,	 como	
também	 os	 demais	 trabalhadores	 de	 todas	 as	 Áreas	 da	 14ª	 URE,	 em	 um	 ambiente	 virtual	 de	
harmonia,	serenidade,	confiança	e	fraternidade	em	torno	do	Evangelho	de	Jesus	e	da	prece.	
	
	
	
b) Objetivos	Específicos:	

	
• Despertar	uma	maior	sensibilização	quanto	à	fundamental	importância	das	reuniões	

em	grupo,	da	prece	coletiva,	do	hábito	em	manter	o	padrão	vibratório	mais	elevado	e	da	
importância	da	higienização	mental.	

• Trabalhar	pelo	fortalecimento	do	Movimento	Espírita	Regional	e	segurança	espiritual	
de	nossas	Casas	por	meio	de	vibrações	de	luz.	

• Fortalecer,	por	meio	da	prece,	os	laços	fraternos	entre	os	trabalhadores	desta	regional.	
	

	
	
	

7. Metas		

• Manter	o	maior	número	de	Casas	conectadas	por	meio	da	prece	
• Promover	o	intercâmbio	entre	os	trabalhadores	das	Casas	compreendidas	pela	14	URE,	

seguindo	os	preceitos	de	Paulo	de	“Orai	uns	pelos	outros”.	
	
	
 
 

8. Metodologia	
 
											A	cada	semana,	três	trabalhadores	são	convidados	a	contribuir	com	o	acolhimento	na	sala,	a	
leitura	preparatória	e	a	prece	inicial.	Os	coordenadores	da	Atividade	conduzem	a	irradiação	e	o	
encerramento.	
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a)	 Iniciar	com	a	leitura	de	um	texto	com	conteúdo	evangélico,	previamente	selecionado;	
b)	 Prece	espontânea,	simples	e	sincera;	
c)	 Leitura	de	um	trecho	de	o	Evangelho	Segundo	o	Espiritismo.	
d)	 Irradiações;	
e)	 Encerramento	com	prece	simples	de	gratidão.	
	
	
	
	
	

9. Programa	de	atividade	
 
 

Horário 
INÍCIO 

Horário 
FINAL 

DURAÇÃO Descrição da ATIVIDADE 

21:15 21:40 20 minutos Acolhimento na sala a partir das 21h05. Pensamentos 
harmonizados, silêncio e prece. 
Desenvolvimento da atividade conforme descrição no item 8. 

 
 

10. Orçamento	e	Fonte	de	financiamento	
 
       Não se aplica 
 
 
 
 
                                                                                         São José, 20 de setembro de 2021 
 
 
                                                                                                           Inara A. Schultz 
                                                                                                        Presidente 14ª URE 
 
 
 
                                                                                                           Mary N. Bonatto 
                                                                                                       Coordenadora AAE 
 


